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D Prévention - Sécurité
Eviter les risques professionnels

Objectifs pédagogiques

Cette formation permet d’appréhender les risques professionnels en fonction d’une situation ou d’un contexte
professionnel et de savoir comment les éviter.

Temps moyen de formation

De 15 minutes a 3 h 30 selon les ressources affectées

a l'apprenant

Systéme d’évaluation

NON

Niveau de granularisation

14 modules

* Panneaux de signalisation de santé et de sécurité
* Pictogrammes : Sécurité chimique

* Risques professionnels :
* Risques professionnels :
* Risques professionnels :
* Risques professionnels :
* Risques professionnels :

Batiment
Mécanique
Tertiaire
Horticulture
PEMP

Pré requis technique

* Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
* Systeme d’exploitation : Mac ou PC

Technologie

e HTMLS
* Norme SCORM

Risques professionnels :
Risques professionnels :
Risques professionnels :
Risques professionnels :
Risques professionnels :

Travail sur écran
Port de charges

Protégez volre dos

Logistique

Gros ceuvre
Petite enfance
Restauration
Secteur industriel

Snue
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P Prévention - Sécurité
Gestes de premiers secours

Objectifs pédagogiques

Cette formation permet de reconnaitre les situations nécessitant des gestes de premiers secours au travers d’un jeu
illustré ol vous prenez les décisions ! Briilures, saignement, perte de conscience. Jouez pour débloquer tous les
scénarios et gagner le maximum de points.

Temps moyen de formation Pré requis technique

1 heure * Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
* Systeme d’exploitation : Mac ou PC

Systeme d’évaluation Technologie

Ooul e HTMLS
* Norme SCORM

Niveau de granularisation

1 serious game comprenant plusieurs scénarios

premiers

SECOURS gl @ | Secouric la victime
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P Prévention - Sécurité
Vidéos SST

Objectifs pédagogiques

Formez-vous aux gestes de premiers secours. Cette formation, composée d’une série de vidéos de mises en
situation démonstratives, vous permettra d’appréhender et de comprendre les gestes de premiers secours et de
vous préparer au passage de ’examen SST.

Temps moyen de formation Pré requis technique

25 minutes * Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
* Systeme d’exploitation : Mac ou PC

Systeme d’évaluation Technologie

NON e HTMLS
* Norme SCORM

Niveau de granularisation

11 modules vidéo

e Alerte * Malaise

¢ Obstruction partielle * Plaie grave

* Obstruction totale e Hémorragie

e Brilure e Traumatisme

e Dégagement d'urgence * Arrét cardiaque

* Perte de connaissance

OBSTRUCTION
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PERTE DE CONNAISSANCE
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D Prévention - Sécurité
Environnement et économies d’énergie

Objectifs pédagogiques

Connaitre et appréhender les enjeux environnementaux du quotidien, savoir gérer, trier / recycler les déchets et
préserver ainsi au mieux notre planéte.

Temps moyen de formation Pré requis technique

1 heure * Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
* Systeme d’exploitation : Mac ou PC

Systeme d’évaluation Technologie

NON e HTMLS
* Norme SCORM

Niveau de granularisation
2 modules

* Avez-vous la fibre écolo ?
e Le tri sélectif

ABANDONNER DES DECHETS
EN PLEINE NATURE,
C'EST POLLUER NOTRE TERRE.

L papier, G4 ve rocyche .

www.onlineformapro.com 4



